
こよみ本誌の「マンスリーカレンダー（P72〜）」のメモ欄に、下記の運勢を切り貼りして使い

ます。全員共通の３つの運勢のポイントと合わせて、自分の運も並べて知ることができると、

マンスリーカレンダーを利用した月間のスケジューリングが、より運の良いものになります。
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まずは体調を整えることから１年をスタート。心
身共に異常がないか、去年のしわ寄せがないか

を確認しながら前進。これまでの当たり前の見直しや、
既に立ててあった計画を調整・変更する作業も大切。

気になる欠点には即対処。『あれ？もしかした
ら？』と思ったら、まず声に出し周囲に伝達。『い

つかそのうち』と胸に秘めているだけだと、流れに流さ
れてタイミングを逃す。気付いたその場で手早く。

交際は双方向で。伝えたら聴く。聴いたら伝え
る。縁を選り好みすると良縁が離れていく。来

るもの拒まず去るもの追わず。人と関われば摩擦も起
こる。感情に流され反発するのではなく、柔軟な対応を。

環境の変化に関わる大切な決断と実行は延期。
４月まで待ってから答えを出すのが良い流れ。

今は多くの情報を集める時。１つだけでなく複数のヒン
トを探し、また何人もの人から助言をもらって吉。

信用第一で過ごせば、今後の目標は自然と見え
てくる。多くを欲張らず『絞り込んだ１つ』を選

ぶことが大切。新しい環境や役割に価値を見出そうと
すると、意志も信念もブレる。転職や転居は控えて吉。

不具合を見せられたらすぐに対処。手当できた
問題は問題にはならない。手段・方法を変える

ことは良いけれど、目的や計画まで変えてしまうと迷い
が濃くなり、周囲まで不安にさせる。地に足を付けて。

不平や不満は、他人に期待しても解決しない。
自分が動いて足りない部分を埋め合わせる。誰

かに協力を依頼する時は、当然の権利としてではなく、
いつも以上に丁寧に。十分なお礼も忘れずに。

自分のことより他人のこと。個の欲求で動くより、
他人の願いを叶えるサポートをして吉。支える

人や属する環境、またその時の状況に応じて、自分の
動き方と役割を変える必要あり。

余裕がない中で焦って決めることは間違えやす
い。鉄は熱い内に打たず、少し様子を見てから

が吉。決めることや動くことは１月に回した方が無難。
落ち着きを取り戻すための、休息の時間を確保。

あきらめは禁物。辞めることや断つことではなく、
続けるための改善が必要。面倒な細かい工夫を

地道に継続できるかどうかが鍵。苦労は報われる。や
り甲斐を持ち大変なことにも正面から取り組んで吉。

ドラマチックで大胆な言動より、全体の連携を
助ける責任感が求められる。慎重派の周りの意

見には耳を傾けて吉。危険を冒してドキドキを追い求
めるより、地味ながら安心・安全の道を進むのが良い。

予算の枠や約束の期限、大切な契約など、守
るべき決まりは最優先。約束を結ぶ時は『多分

大丈夫』と甘く見積もらず、確実に守れるように決定。
無理かもしれないことには手出し口出ししないで吉。
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